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Curriculum vitae 

 

                                                  

  

 

Informaţii personale 

 

 

Nume / Prenume Popa Claudiu 

Adresa Iaşi, strada Piața Voievozilor,  nr. 8, bloc X6, etaj 6, apartament 1 

Telefon +40766467898   

E-mail   claudiu_angel73@yahoo.com 

Naţionalitate Română 

Data naşterii 02.12.1973 

Gen Masculin  

 

 

 

Experienţa profesională 

 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Numele şi adresa angajatorului 

 

 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

iunie 2021 - prezent 

Inspector Școlar pentru Management 

Instituțional  

Activitate de îndrumare şi control unităţi de 

învăţământ 

Inspectoratul Şcolar Judeţean Iaşi, strada Nicolae Bălcescu nr. 

26, tel: 0232268014; fax: 0232267705; e-mail: 

contact@isjiasi.ro 

Învăţământ preuniversitar/ Compartimentul management instituţional 

mailto:contact@isjiasi.ro
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Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 

2012 – prezent 

Responsabil Cerc Pedagogic Istorie, zona Târgu 

Frumos – Hârlău, membru Consiliul Consultativ 

Istorie 

Managementul, monitorizarea, îndrumarea, 

controlul, mentorarea și formarea cadrelor didactice 

Inspectoratul Şcolar Judeţean Iaşi, strada Nicolae Bălcescu nr. 

26, tel: 0232268014; fax: 0232267705; e-mail: 

office@isjiasi.ro 

Învăţământ preuniversitar 

 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 

 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 

 

2011 – prezent 

Mentor 

Responsabil Comisia Metodică ”Om și Societate”-

2014-2019 

Îndrumarea și mentorarea colegilor noi 

Școala Gimnazială ”Garabet Ibrăileanu” Târgu Frumos, strada 

Petru Rareș nr. 6D 

Învăţământ preuniversitar 

  

 

2018 – prezent 

Formator 

Responsabil Comisia de formare continuă și 

perfecționare 

Formarea cadrelor didactice înscrise la grade și 

cursuri de perfecționare 

Școala Gimnazială ”Garabet Ibrăileanu” Târgu Frumos, strada Petru 

Rareș nr. 6D 

Învăţământ preuniversitar 

mailto:office@isjiasi.ro
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Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 

2013 – 2014, 2004-2009 

Consilier Educativ 

Elaborarea, implementarea, monitorizarea și evaluarea activităților 

educative extrașcolare și extracurriculare 

Școala Gimnazială ”Garabet Ibrăileanu” Târgu Frumos, strada Petru 

Rareș nr. 6D 

Învăţământ preuniversitar 

 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 

 

2009 – 2013 

Director adjunct 

Activitate de îndrumare și control 

Școala Gimnazială ”Garabet Ibrăileanu” Târgu Frumos, strada Petru 

Rareș nr. 6D 

Management  educațional 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 

01.09.1999 – prezent 

Profesor de Istorie 

Președinte – Comisia de prevenire a faptelor de corupție 

Membru – Consiliul de Administrație, Comisia de etică, Comisia de 

mobilitate, Comisia SSM, Comisia PSI, Comisia pentru elaborarea, 

revizuirea și monitorizarea aplicării ROI și PDI, Comisia pentru 

elaborarea și gestionarea fișelor postului și a contractelor de muncă, 

Comisia de curriculum, Comisia pentru prevenirea și reducerea 

absenteismului și abandonului școlar, Comisia OȘP 

Formarea de competențe 

Managementul clasei 

Școala Gimnazială ”Garabet Ibrăileanu” Târgu Frumos, strada Petru 

Rareș nr. 6D 

Învăţământ preuniversitar  
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Educaţie şi formare 

 

 

 

Perioada 

 

2009 – 2011 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate/ 

competenţe profesionale 

Masterat ”Viața Bisericii – Istorie și actualitate” 

IBU, IBOR, Patristică, Istoria Bizanțului 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 

Facultatea de Teologie Ortodoxă ”Dumitru Stăniloae”, Universitatea 

“Al. I. Cuza”- Iaşi 

Perioada 1995 – 1999 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate/ 

competenţe profesionale 

Licenţă – Istorie Antică 

Preistorie, Istorie Antică, Istorie Medievală,  Istorie Modernă, Istorie 

Contemporană 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Facultatea de Istorie,  Universitatea “Al. I. Cuza”- Iaşi 

 

Perioada 

 

1988 – 1992 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate/ 

competenţe profesionale 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 

Formare prin grade didactice 

 

 

Bacalaureat – Matematică-Fizică 

Matematică, Fizică, Chimie, Biologie 

 

Liceul Teoretic „Mihai Eminescu”, Iaşi 

 

 

 

Gradul I – 2009 

Gradul al II-lea – 2005 

Definitivat – 2001 
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Formare continuă 

 

 

   Cursuri de perfecționare 

Implementarea noilor educații în învățământul preuniversitar, Asociația 

DOCEO, 2021 

Democrație participativă, CCD Iași, 2021 

Formator, MENCȘ – MMFPSPV, 2018 

Strategii de literație în procesul de predare-învățare, Asociația Filocalia, 

2017 

Managementelor proiectelor educaționale, CCD Iași, 2017 

Managementul comunicării în mediul școlar, CCD Iași, 2016 

Asistență tehnică pentru utilizarea TIC în școli și biblioteci locale, 

Ministerul pentru Societatea informațională, MEN, Banca Mondială, 2013 

Educația pentru drepturile omului prin studierea comunismului, MEN, 

IICCMER, Fundația Konrad Adenauer, 2012 

Management educațional, Asociația Didakticos Timișoara, CCD Iași, 

MECTS, 2012 

Educația profesională a cadrelor didactice prin activități de mentorat, 

MECTS, Educația 2000+ Consulting, Millenium Design Group, 2011 

Mentor, MMFPS, MECI, EDINFO Iași, 2011 

Managing Educational Change, Quality Management Services(UK), ISJ 

Iași, 2010 

Managementul relațiilor parteneriale și al proiectelor educative – elemente 

de noutate, ISJ Iași, MECTS, 2010 

Abordări educaționale în prevenirea consumului de tutun, alcool și  

droguri ilicite în rândul tinerilor, MAI, IGPR, ANA, CRPECA Iași, 2010 

 

Proiecte educaționale 

Eco-Școala – proiect mondial, 2019-2020 

Mănâncă responsabil, proiect european, 2016-2020 

Eco.Junior, proiect interjudețean, 2015-2019 

Mediul actual prin ochi de copil, proiect județean, 2019 

Să dăm o șansă Pământului păstrând mediul curat, proiect județean, 2019 

Dezvoltarea emoțională prin tehnici de artterapie, proiect local, 2018 

  Toleranță și responsabilitate în mediul școlar, proiect local, 2017-2018 
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Simpozioane  

Sesiunea de comunicări a profesorilor de Istorie, de Științe Socio-Umane 

și de Religie, 2020 

Tradițional și modern în lecțiile din învățământul primar, 2018 

 

Rezultate obținute în activitatea didactică 

Olimpiada județeană de Istorie – mențiune – 2017 – Iași  

Concursul județean Eco.Junior – premiul al III-lea – 2017 – Iași  

Concursul național de atletism – premiul I – 2016 – Năvodari 

 

Activitate de coordonare și organizare de proiecte și concursuri 

Olimpiada Națională de Științe Socio-Umane – Iași – 2018  

Concursul Național ”Cultură și civilizație în România” – Iași – 2019 

Concursul interjudețean ”Colinele Iașilor” – Iași – 2018  

Concursul zonal de muzică ”Ritmurile copilăriei” – Iași – 2017  

Concursul județean ”Istorie, istorii, istorisiri” – Iași – 2017  

Concursul județean Eco-Chim – Iași - 2017  

 

Publicații 

Biserica în vremea lui Alexandru cel Bun – articol la Sesiunea de 

comunicări a profesorilor de Istorie, de Științe Socio-Umane și de Religie 

-  2020 - Iași 

Regele Ferdinand și Marea Unire – proiect didactic în Ghidul Metodic 

”Tradițional și modern în lecțiile din învățământul primar” – 2018 – Iași 

Marea Unire, o lecție de viață – articol în revista ”Tapet de visuri” – 2018 

– Iași  

 

Distincții  

Diploma de recunoștință – Primăria Orașului Târgu Frumos 
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Competențe personale 

 

Competenţe lingvistice 

  

Limba maternă 

 

 

 

 

Limba română 

Limbi străine cunoscute 

  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare 

scrisă 

Limba engleză 

 
 
 
 
 

 

C

1 

Utilizator 

experimentat 

C

1 

Utilizator 

experimentat 

C

1 

Utilizator 

experimentat 

C

1 

Utilizator 

experimentat 

C

1 

Utilizator

experime

ntat 

Limba Franceză 

 

  

B

2 

 

Utilizator 

elementar 

 

B

2 

 

Utilizator 

elementar 

 

B

2 

 

Utilizator 

elementar 

 

B

2 

 

Utilizator 

elementar 

 

B

2 

 

Utilizator 

elementar 

 

Competenţe de comunicare și 

interpersonale 

Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de 

consilier educativ şi director adjunct al şcolii. Activitatea desfăşurată 

necesită muncă în echipă, conlucrarea cu alte persoane intr-un mediu 

multicultural în care comunicarea este esenţială. 

 

Competenţe  

organizatorice/manageriale 

 

 

 

 

Competențe digitale 

Leadership-coordonarea activităţilor şi programelor educative 

desfăşurate în şcoală şi in parteneriat cu instituţii 

locale/judeţene/naţionale/internaţionale în calitate de consilier educativ 

şi director adjunct al unităţii. 

 

 

  Navigare Internet 
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 Microsoft Office 

Google Drive 

Canale de comunicare: FTP, E-mail, WhatsApp, Skype 

Platforme: Google Classroom, Zoom 

Social media 

 

 

Competenţe dobândite la  

locul de muncă 

 

Teme de interes și hobby-uri 

 

O bună cunoaştere a proceselor administrative, contabile, de secretariat, de 

organizare a bibliotecii, de control al calităţii dobândite ca manager al şcolii. 

 

  Literare(eseuri, discursuri), sportive(fotbal, handbal) 

Permis de conducere Categoria B 

 

 

 

 


